ZAKLADNI INFORMACE -1

letni soustiredéni 2021 SK Badminton Tabor

termin - ptipravky , U13 az U19 od 19.7. do 23.7.2021

Soustredéni : v pondéli v 9.30 az 12.00 , 14.30 - 17.30 hod.
v utery v 9.30 az 12.00 , 14.30 - 17.30 hod.

ve stredu v 9.30 az 12.00 , 14.30 - 17.30 hod.
ve ¢tvrtek v 9.30 az 12.00 , 14.30 - 17.30 hod.
v patek v 9.30az12.00 , 14.30 - 17.30 hod.

pripravky ( rok nar. 2010 a mladsi) - maji tréninky od 9.30 do 12.00hod .

Napln : kondicni priprava , ale predevsim herni priprava na novou sezénu

kazdy den bude takticka pfiprava a seznameni s pravidly a rady .....
vSe bude pod vedenim zkusenych trenéru

Vedeni : Ing.Libor Kaderavek

Cena - pripravky : 1.800.-K¢ ( budou chodit jen dopoledne ) ,
U13 az U19 : 2.400,-Ké ( chodi na vSechny hodiny ).
Cena zahrnuje : najem sportovist ( najem haly

Gymnazia Pierra v Tabore ), mice, trenéry,

Déti budou chodit na tren.hodiny dle rozpisu , sva¢iny z domova si pfinesou ,
obédy a vecere maji doma .



